MyHHIHnAaIbHOe ABTOHOMHOE 00pa3oBaTe/ibHOe yIpekIeHne
3apeuenckasi cpeaHss obmeodpazoBaTe/ibHasi MIKOJIA
(MAQY 3apeuenckas COIL)

Iy /Koporeesa 1.B./
T Ne )

IlpuMepHoe JecATHIHEBHOE MEHIO
AJisl OPraHH3aAUMH NHTAHHS nereil B Bozpacte oT 3 10 7 et
(01 oxrsiGps - 31 mas)
OceHb-3MMa-BeCHA



JeHb: TIOHEe IeNEHUK
Henens: nepsas

Iuuiessie BewecTsa (r) BHTaMHHBDI
Bex b K v DHeprer B1 c B2 A IO | Kan | ®oc | Mar | XKeneso | Kan Hon | Cen | ¢ro Homepa
I —— o uyeckas bL Qop | Huit ui ¢H p peuentyp
6mo LEHHOCT i
na B, (KKa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
eHb
nepBbIi
3aBTpak Kama xuaxas( MaHHas) 200 8.3 9,0 32,0 1224 0,98 0 0 50 5 50 50 0 0 100 | 0 0 0,5 185/3
KodebiHbiii HAMUTOK € 180 3,1 31 17,1 103,0 0,5 5 0 50 5 45 50 0 0 150 0 0 0 395
MOJIOKOM
Bytepbpoi ¢ Macnom 40 2,45 735 14,62 136,0 0 9,3 0,05 10,0 1 50 | 50,0 10 0 10 0 0 0 1
Hroro: 400 13,85 | 19,65 | 63,72 3614 1,64 19,89 0,06 | 47,0 1 160 | 160 | 80 0 60 0 0 0
\
Bropoit Cox BHHOTPaAHBIH 100 0,45 0,3 24,45 102,0 3,0 2,2 0 20,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 399/1
3ABTPAK
Hroro: 100 0,45 0,3 24,45 102,0 3,0 2,2 0 20,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
O6en Cauiar U3 0TBapHOH 60 1,66 7,0 8,5 26,9 4.8 5,25 0,01 30,0 | 1,0 50 50 0 0,5 0 0 0 0 166
CBEIUJIBI C YECHOKOM H
PACTHTENIBHBIM MAclIoM
I1u u3 ceexeidi kamyctoi ¢ | 200 1,4 3.0 5,1 51,4 11,2 2,3 0,02 25,0 0 100 100 0 0 0 0 0 0 67
kaprodesnem
Puc orpapHoi 130 2,7 0,54 4,6 95,0 0,73 2,25 0,2 25,0 0 20 60 0 0 0 0 0 0 315
Bederporanos u3 70 6,68 8,57 2,38 200,0 0 3,26 0,3 20,0 | 2,0 50 40 20 5,0 50 0 0 0 278
OTBAPHOTO Msica
Kommot u3 cymeHsIx 180 0,4 0,02 25,2 102,7 0,36 3,24 0 15,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 376
dpykros
Xneb pxaHoi 50 3,2 0.6 16,2 84,5 0 22 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 6
Hroro: 690 16,04 | 1937 | 61,98 560,5 17,09 18,5 0,53 115 | 3,0 | 220 | 300 20 5,5 50 0 0 0
Honnunk | CHexXOK 180 5,22 4,50 7,62 92,0 0,54 2,02 0 20,0 | 0,2 100 50 20 0 50 0 0 0 401/2
Badu 20 3,0 3.9 30.8 100,8 0 2,18 0 15,0 0 20 10 0 0 0 0 0 0 8
SI6noku 100 0,4 0.4 9,8 44.0 10,0 2.3 0 30,0 | 4,0 100 10 0 3 20 0 0 0 368
Hroro: 300 8,62 8.8 48,22 236,8 10,54 6,5 0 65,0 | 4,2 | 220 70 20 3 70 0 0 0
Vokun OBo1H 0TBApHEIE C 150 2,0 3.9 7.8 63,2 4.8 1,34 0 150 0 100 100 0 0 20 0 0 0 320
MacjoM
Pri6a, 3aneycHHas B 120 10,1 6,74 4.1 150,0 0,34 1,25 0,5 103 1.9 100 90 10 2,5 50 0,2 | 0,02 1,9 249
omrnere
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0 0,01 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 392
X n1e6 mueHuYHbIH 20 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0,2 3 0 0 50 20 0 0 0 0 0 5
Hroro: 490 24,06 | 10,86 | 29,89 312,1 5,14 2,6 0,7 256 1,9 | 200 [ 290 10 8,5 70 0,2 0 0
53,02 | 58,98 | 2282 1572,8 0,25 50 1,09 500 10 800 | 700 | 150 10 250 | 0,2 | 0,02 | 1,9
6




eHb

BTOPOH
3asTpak Kama 200 8.4 12,7 28.3 100,0 1,12 3 0,5 50 0 100 50 | 0,25 140 0 0,5 185
JKMIKas(repKyIecosas)
Koelinbli HanuToK ¢ 180 3,1 3,1 17,1 103,2 0,5 0 0 50 0 100 50 0,25 50 0 0 395
MOJIOKOM
Byrepbpon ¢ Macnom u 56 7 & 8,02 19,39 138,0 0,11 0 0 100 0 50 20 50 0 0 0 3
CBIPOM
Hroro: 436 18,65 | 23,82 | 64,79 341,2 1,78 5 0,5 200 0 250 | 120 | 50,5 190 0 0,5
Bropoii Cox BHHOTPaHEIH 100 0,45 0,3 24.45 102,0 3,0 0,5 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 399
3ABTPAK
Hroro: 100 0,45 0,3 24,45 102,0 3,0 0,5 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0
Oben Canar »3 KBaleHo 60 1,04 2,6 5,1 48,0 0,3 0 0 25 0 50 0 10 10 0 0 1711
KaIycThbl
Cyn kaprodenbHblii ¢ 200 4.4 4,2 13,0 107,8 4,6 0 0 25 0 0 50 10 20 0 0 81
H060BEIMH (TOPOX)
I'peHKky W3 MIIEHHYHOTO 10 2.5 0,3 15,2 43,6 0 2,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115
xneba
ITiope xapTodensHoe 130 2,6 4,1 17,7 118,8 15,7 0 0 20 0 0 20 0 0 0 0 321
Kotners pybneHHbE 70 8.6 8.8 10,1 200,5 0,1 0 0 50 0.5 100 25 20 50 0,06 | 05 282
MSICHLIE
KomnoT u3 ceexux 180 0,1 0 18,56 90,5 12,5 2,5 0 20 0 50 20 15 0 0 0 372
IUIOA0B
Xneb prxaHoi 50 32 0,6 16,20 84,5 0 0 0 35 0 0 15 14 20 0 0 6
Hroro: 700 224 20,6 95,86 693,7 33,2 5 0 175 | 0,5 | 200 | 125 69 7 100 0,06 | 1,0
Monguuk | Kedup 180 5,22 4,5 7,20 90,0 1,26 10 0 0 0 50 50 10 0 100 0 0 0 401/3
3edup 20 2,0 8,8 18.8 114,2 0 0 0 20 0 0 23 0 0 0 0 0 0 7
Ipywn 100 0.4 0,3 10,3 46,0 5,0 10 0 0 0 100 75 15 0 50 0 0 0 368/1
Hroro: 300 7,62 13,6 36,30 252,2 6,26 20 0 20 0 150 | 150 25 0 150 0 0 0
Yaxun Canyar u3 MOPKOBH H 60 0,8 0,2 8,2 35,0 2,88 10,5 0,5 100 | 0,2 100 25 50 0 50 0 0 0,5 40
610K
Monoko cryleHHoe 30 0,66 2,84 7,48 59,9 2,88 0 0,5 50 0 0 25 25 0 20 0 0 0 4
CrIpHHKH M3 TBOpOra 140 15,9 18,9 16,1 340 0,4 9 0,5 150 | 0,2 | 200 | 200 50 5 70 0 0 0,5 231
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0,03 0,5 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 393
Xne6 mueHHIHbIH 30 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Hroro: 450 1932 | 22,16 | 49,77 533,8 0,04 20 1,5 350 | 0.4 | 300 | 250 [ 125 5 140 0 0 1,0
68,44 | 8048 | 271,1 19229 0,35 50 2 700 | 0,9 | 900 | 650 | 250 10 550 | 0,01 | 0,06 | 2,5




Jenp
TpeTuii
3asTpak Kawa sxunkas(muennas) | 200 10,45 | 13,02 | 35,30 141,17 1,12 0 0 50 0 150 | 200 50 0 120 0 0 0 185/2
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 12,66 89,0 1,2 4,34 0 12 0 100 | 100 50 0 50 0 0 397
Byrepbpo ¢ Maciom 40 2,45 7,55 14,62 136,0 0,11 0 0 25 10 0 5 0 0 0 0 0 0 1
Hroro: 420 16,57 23,76 62,58 366,17 1,59 5 0 125 | 10,0 | 100 100 50 0 250 0 0 0,5
Bropoit Cox sibmovHbI# 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 399
3aBTpAaK
AnenscHH 100 0,9 0.2 23,07 98,0 - 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 368/2
Hroro: 200 1,65 0,2 38,22 | 162,0 3,0 35,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oben Canar u3 kaprodens ¢ 60 0.8 3,1 5,1 52,1 7.2 5,5 0,3 0 0 25 25 0 0 0 0 0 0 22
CONEHBIMH OTYpPIAMHU
Cyn —namma JoMaliHAs 200 1,77 4,0 9.5 81,2 0,40 0 0 0,05 0 0 0 0 0 25 0 0 0 86
Kawa rpeqnesas 130 7.4 53 334 211,0 0 0 0 0 0 0 0 50 5 100 0 0 0,5 313
pacceimyaras
Kypuua orBapHas, 100 6,64 15,46 | 15,03 130,8 0,62 0 0 50 0 100 0 0] 0 50 0,01 | 0,04 0 14/119
3arneyeHHas ¢ OBOLLAMM
Komnot u3 cymensix 180 0.4 0,02 25,2 102,7 0,36 0 0 0,05 0 50 0 0 0 50 0 0 0 376
dpyxroB
Xneb6 pxxanoi 50 3,2 0,6 16,2 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Hroro: 720 20,21 28,48 104,4 662,3 7,98 5,5 0,3 50,1 0 175 25 50 5 225 | 0,01 | 0,04 0,5
Honanuk | Psxenka 180 522 4,5 7,56 92,0 0,54 0 0 20 0 100 | 100 50 0 50 0 0 0 401/1
[Tupor oTKpBITHIA 70 6,18 3,22 55,32 175,0 0,08 0 0 0,5 0 50 150 50 0 50 0 0 0 459
Hroro: 250 11,66 8,10 45,67 277,0 2,54 0 0 20,5 0 150 | 250 | 100 0 100 0 0 0
Vokun Pary u3 oBomeit 150 6,7 5,0 14,4 176.3 0,1 10 0,05 0 0 100 0 0 55 0,1 0 0 0 137
Tedrenn MsacHbIE 80 5,6 6,2 59 108,0 0,5 9 0 206 0 175 125 50 5 15 0 0 0,7 287
Coyc cMeTaHHBIH ¢ 30 0,49 1.43 0,88 231 0,02 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 355
TOMATOM
Yaii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0,03 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 392
) X 1ne6 mueHHIHBI 20 1.9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 0 50 0 0 25 0 0 0 5
Hroro: 480 14,75 | 12,85 | 39,17 406,3 0,25 19 0 408 0 375 | 375 | 100 5 65 0 0 0,7
64,84 | 73,39 | 290,0 | 1873,77 0,45 60 0,3 500 10 800 | 750 | 300 10 800 | 0,01 | 0,04 | 1,8




eHb
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3aBTpak MakapoHHkIe H3Ienus, 180 7.14 7,36 39,40 124,0 6,25 0 0,01 50 25 0 10 10 20 120 0 0 0 4/39
3aNe4EHHBIC C ChIPOM
Kakao ¢ MOI0KOM 180 3,67 3,19 12,66 89,0 1,2 0 0 50 0 50 150 0 0 105 0 0 0 397
Bytepbpoa ¢ Maciom 40 2,45 71,55 14,62 136,0 0 0 0 0 0 35 0 0 0 0 0 0 1

Hroro: 400 | 13,26 18,10 66,68 349,0 2,62 0 0 100 0 235 350 50 0 245 0 0 0

Bropoit Cox 96moHbIH 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 0 0 0 0,9 0 0 0 0.4 0,2 0 0 0 399

| SABTPAK

Hroro: 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 0 0 0 0,9 0 0 0 0.4 0,2 0 0 0

Oben Canar 13 daconu 60 1,7 3,7 4.8 59,8 5,6 0.3 0 50 0 25 10 0 0 50 0 0 0 12
KOHCEPBHPOBAHHOH
Cyn oBownoii Ha MsicaoM | 200 2,0 1,28 5,35 140,92 1,99 0 0 50 0 20 0,5 0 0 20 0 0 0 10/89
OyJpOHE
TonyOuib! neHUBBIC 150 6,4 10,8 23,6 218,0 30,0 0 0,3 25 0 10 0 0 0 60 0,01 | 0,02 1 152
(opMOBBIC
Coyc cMeTaHHbIH ¢ 30 0,49 1,43 0,88 23,1 0,02 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 355
TOMATOM
KCOMITOT W3 CBEIKMX ATOJ 180 0,14 0,14 11,5 67,8 1,5 0 0 25 0 0 0 0 0 100 0 0 0 372
Xneb pixaHoit 50 3,2 0,6 16,2 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Hroro: 620 | 13,93 17,95 62,33 594,12 37,11 0,3 0,3 150 0 80 10,5 0 0 230 0 0,02 1

[Momuauuk | MOJOKO KMIISUYEHOE 200 5,48 4,88 9,07 102,0 2,46 0 0 70 0 100 100 50 0,1 100 0 0 1 400
Baduau 20 3,0 3,9 30,8 100,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 8
banans! 100 1,5 0,5 21,0 95,0 10,0 0 0 20 0 200 90,5 150 0 150 0 0 0 368/3

Hroro: 320 9,98 9,28 60,87 297,8 12,46 0 0 90 0 300 | 190,5 | 200 0,1 270 0 0 1

VixuH OBoLIM OTBapHBIE C 150 2.0 3,9 7,8 63,20 48 0,2 0,3 75 0 0 0 0 50 0 0 0 0 320
MaCIIOM
Owmuer HATYpalbLHBIH 90 7,52 13,46 1,51 157,0 0,15 0 0 75 0 315 100 0 0 104 0 0 0 215
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0,03 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 392
X ne® nieHHIHbIH 20 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5

Hroro: 460 | 11,48 17,58 27,30 319,1 3,08 0,2 0,3 150 0 315 100 0 0 104 | 0,01 0 0

49,40 62,91 232,33 | 1624,02 60 0,5 0,6 400 0,9 950 650 250 0,5 200 | 0,01 | 0,02 2




eHb
NATHLIA

3aBrpak Kama xunkasn(rpeunesas) | 200 8.4 17,4 30,0 116,4 0,1 0 0 50 1,5 150 200 50 0,1 120 0 0 0 185/1
Kodeiinpiii HanuToxK ¢ 180 3,1 3,1 17,1 103,2 0,5 0 0 50 0 50 150 0 102 0 0 0 395
MOJIOKOM
Byrepbpon ¢ MacioM H 56 715 8,02 19,39 138,0 0 0 0 0 0 35 0 0 0,3 10 0 0 0 3
CHIPOM
Hroro: 420 | 18,65 | 28,52 66,49 355,6 0,6 0 0 100 1,5 235 350 50 0,4 222 0 0 0
Bropoii Cox BUHOrpaIHbIi 100 0,45 0,3 24,45 102,0 3,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 399/1
3aBTPAK
Hroro: 100 0,45 0,3 24,45 102,0 3,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oben Canar 13 CBEKJIBI C 60 1,0 2,5 4,9 46,4 5,9 15 0,15 50 0 10 0 0 0,2 100 0 0 0 34
3ENIEHBIM TOPOLIKOM
Cyn kaprodensHblit ¢ 200 53 4,1 12,3 108.,0 9 0 0 20 0,3 20 0 0 0,5 200 0 0,04 0 83
MSICHBIMH
(puxazensKamMu
[Trope kapTodensHoe 130 2,6 4,1 17,7 118,8 15,7 0 0 20 0 20 0 0 0 100 0 0 321
KoTiets peibHbIe 70 11,95 3,01 7,0 103,0 0,36 0 0 30 0,2 90 150 100 0 200 0,2 0 1,5 257
JIIOOMTENBCKHE
KoMITOT M3 CBEXHX AT0J 180 0,14 0,14 11,5 67.8 1,5 15 0 35 0 50 0 0 0 0 0 0 0 372
Xneb praHor 50 3.2 0,6 16,2 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Hroro: 690 | 24,19 | 1445 69,6 528,5 11,98 15 0,15 155 0,5 180 150 100 0,7 600 | 0,2 0 1,5
TonnHuk Eodﬁq 180 5,22 4,5 7,38 91,0 1,44 0 0 50 0 50 0 0 0 0 0 0 0 401/4
ITupoXKKU MeYeHbIE U3 90 3,5 3,85 28.87 164,0 0,03 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 454
JIPOOKEBOTO
Tecra(cnobHbIe)
Hroro: 270 8,72 8,35 36,25 255,0 1,47 0 0 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0
Voxun Coyc cMeTaHHbIH 30 0,49 1,43 0,88 23,1 0,02 0 0 50 0 20 20 0 0 0 0 0 0 354
[TynuHr U3 TBOpPOra 100 7,14 2,76 9,33 255,0 0,19 0 0 100 5 135 140 50 0 200 0 0 0 235
Yaii ¢ TAMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41,0 2.83 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 393
Xne6 nimeHHYHLIi 20 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
SI6nokn 100 0.4 0,4 9.8 44,0 10,0 0 0 0 5 100 140 0 8.8 0 0 0 0 368
Hroro: 450 | 10,05 4,81 38,21 4220 13,04 0 0 150 10 255 300 50 8.8 200 0 0 0
62,06 | 56,43 2353 1663,1 0,9 30 0,15 | 500 12 850 850 200 10 1000 | 02 | 0,04 | 1,5




M_ﬁ—:u

wecToi
3aBTpak Kama sxuaras «Ipyxacha» | 200 8,75 10,75 30,5 190,0 0,125 0 0 50 0 150 200 50 0,1 100 0 0 0 185/4
Kakao ¢ MQJIOKOM 180 3,67 3,19 12,66 89,0 1,5 0 0 50 0 50 150 0 0,4 50 0 0 0 397
bytepbpoi ¢ MacinoM 40 2,45 7,55 14,62 136,0 0 0 0 0 0 35 0 0 0 0 0 0 0 1
Hroro: 420 14,87 | 21,49 | 57,78 415,0 1,625 0 0 100 0 235 350 50 0,5 150 0 0 0
Bropoii Cox A0M04YHBIH 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 10 0,2 0 0 50 0 0 5 0 0 0 0 399
34BTpaK
Hroro: 100 0,75 15,15 64,0 3,0 10 0 0 0 50 0 0 5 0 0 0 0
O6en Canar U3 CBEKJIbI C 60 1.0 2,5 49 46,4 59 0 0,25 50 0 0 0 50 0 0 0 0 0 34/1
(aconsio
PacconsHHK JOMaIIHUHA 200 1,7 4.0 11,8 90,6 9,45 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,01 0 75
CO CMETAHOH
MakapoHHBIE H3AETUs 130 5,0 0,7 27,0 134,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 205
OTBAPHbIE C MACTIOM
Tyt u3 Msca B 70 6.68 8,57 2,38 200,0 0 0 0 0 10 100 200 50 5 100 | 0,1 0 0 10/90
MOJIOYHO-CMETAHHOM
coyce
KoMIioT 13 CyIIeHBIX 180 0,4 0,02 25,2 102,7 0,36 10 0 50 0 50 50 0 0 0 0 0 0 376
{pykroB
Xneb prcauoi 50 3.2 0,6 16,2 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Hroro: 690 22,98 16,39 87,48 658,2 18,3 20 0,25 50 10 150 250 100 5 100 0,1 0,01 0
Honnuuk | Kedup 180 5,22 4,5 7,6 90,0 1,26 0 0 50 0 50 0 50 0 50 0 0 0 401/3
[Meuenne 20 0,4 0 40,0 196,0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8
S6noxu 100 0,4 0,4 9,8 44.0 10,0 10 0 50 5 50 50 50 4.5 50 0 0 1,5 368
Hroro: 300 6,02 4,9 67,52 309,5 11,26 10 0 0 5 100 50 100 4,5 100 0 0 0
YokuH Pary u3 oBoteit 150 6,7 5,0 14,4 176,3 0,1 10 0,05 0 0 100 100 0 0 55 0,1 0 0 137
OtapHas NTHIA 80 10,88 | 10,88 - 185,0 - 0 0 30 0 100 100 50 0 95 0 0 0 300
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0 0 0 0 0 50 50 0 0 0 0 0 0 392
X11e6 mueHuyHbIi 30 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 50 50 0 0 0 0 0 0 5
Hroro: 460 19,54 | 16,10 | 32,39 460,2 0,1 10 0,05 30 0 300 300 50 0 150 | 0,1 0 0
64,16 | 58,88 | 260,3 1906,9 0,8 50 0,5 300 15 1000 | 950 [ 250 15 500 | 02 | 0,01 | 1,5




Jdenp
cebMOH
3aBTpak Kama 200 8,4 8,0 283 100,0 1,12 10 | 0,02 | 50 0 150 100 50 0 100 0 ] 0 185
KUAKas(reprynecoas)
Kodeitupiit HanmuTOK ¢ 180 3,1 3.1 17,10 103,2 0,5 0 0,02 | 30 0 50 50 0 0 50 0 0 0 397
MOJIOKOM
Byrep6pon ¢ macnom u 56 7,15 8,02 19,39 138,0 0,11 0 0,02 50 0 100 20 0 0 0 0 0 0 3
CHIPOM
Hroro: 456 18,65 19,12 64,79 341,2 1,73 10 0,06 | 130 0 300 170 50 0 150 0 0 0
Bropoii I'pyuuu 100 0.4 0,3 10,3 46,0 5.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 368/1
3aBTpAK
Cok sa6104HbIi 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 0 0 0 10 0 0 0 8 0 0 0 0 399
Hroro: 200 1,15 03 | 2545 | 110,0 8,0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0
Oben Canar U3 KBanIeHoi 60 1,04 2,6 5,1 48,0 5,93 6,1 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 171
KamycThl
Cyn- mope ropoxoskli 200 2,86 2,9 8,06 90,0 8,47 0 0 0 0 0 50 0 0 0 0,1 0,01 0,5 17/137
['penku u3 prxadoro 10 2,5 0,3 15,2 43,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115
xyieba
JKapxoe nmo-gomautHemy | 200 11,53 7.4 21,95 265,0 8,97 0 0 0 7 50 100 50 0 100 0 0 0 276
Komnot 13 cymensix 180 0,4 0,02 252 102,7 0,36 20 0 0 0 20 0 0 0 50 0 0 0 376
(pyxros
Xne6 pykanoii 50 3,2 0,6 16,20 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Hrore: 700 18,33 13,82 | 91,71 633,8 36,36 20 0 0 0 70 200 50 0 150 0,1 0,01 0,5
Monmuuk | Cuexok 180 5,22 4,50 7,38 91,0 1,44 0 0 100 0 150 150 0 0 50 0 0 0 401/2
[Tynusr us TBOpora 100 7,14 2,76 9,33 255,0 0,19 10 0 150 0 150 250 0 0 150 0 0 0,5 235
Hroro: 280 12,36 7,26 16,71 346,0 1,63 10 0 0 0 0 400 0 0 0 0 0 0,5
Yoxun Osowy oTBapHEIE ¢ 150 2,0 3,9 7.8 63,2 4.8 0 0 100 0 30 50 0 0 0 0 0 0 320
MacioM
Jpauena 80 7,5 10,7 5,0 160 0,3 10 ] 0,94 [ 280 0 100 120 0 0 100 0 0 0,5 228
Yaii nuMorOM 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0,03 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 393
Xne6 nmeHH4HLIH 20 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Hroro: 450 11,19 12,58 | 30,79 322,1 0,1 10 | 0,94 | 380 0 130 170 0 0 100 0 0 0,5
61,68 53,08 | 22945 | 1753,1 0,7 50 1 650 17 800 1000 100 8 600 0,1 0,01 2




Jenn

BOCLMOi
3aBTpak Kawra »cunkas (nueqnas) | 200 10,45 13,02 35,3 141,17 1,12 0 0,5 50 2,5 50 50 | 50 5 50 0 0 0 185/2
KodeitHplit HAMHTOK C 180 3.1 3,1 17,1 103,2 0,5 0 0 100 2.5 150 | 100 | 45 5 150 0 0 0 397
MOJIOKOM
Slifuo BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 213
Byrepbpon ¢ macnom 40 2,45 7,55 14,62 136,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Hroro: 460 16,0 23,67 | 67,02 380,3 1,62 0 0,5 150 5 200 | 150 | 95 10 200 0 0 0
Bropoii Coxk s10n01HBIH 100 0,75 - 15,15 64,0 3,0 0 0 0 10 0 0 0 5 0 0 0 0 399
3aBTpaK
Hroro: 100 0,75 15,15 64,0 3,0 0 0 0 10 0 0 0 5 0 0 0 0
Oben Canar u3 3eneHoro 60 0,7 1.1 5,75 80,1 6,7 0 0 50 0 50 | 25 | 25 0 50 0 0 0 10
ropouka
KOHCEPBHPOBAHHOTO
Cyn kpecTEIHCKHH cO 200 1,5 1,02 7,5 100,75 8,85 0 0,5 50 0 0 0 0 0 25 02 0 0 11/96
CMETaHOH
Karma rpeunenast 130 7.4 53 33,4 211,0 0 10,0 | 50 5 60 50 | 20 3 50 0 0 0,01 0 313
pacchinyaras
Tedrenu MacHbe 70 5,6 6,2 5,9 108,0 0,5 10 0 45 0 60 0 50 0 50 0 0 0 286
Coyc cMeTaHHEIH ¢ 30 0,49 1,43 0,88 23,1 0,02 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 355
TOMATOM
KomnoT U3 cBexux 180 0,1 0 18,56 90,5 1,5 25 0 50 0 50 | 20 0 0 20 0 0 0 372
TUIOAOB
Xneb prxaHoi 50 3,20 0,60 16,20 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Hroro: 720 18,99 | 15,65 | 88,19 697,95 8,96 25 0,5 | 400 0 120 | 400 | 50 0 120 0,01 0,01 1
Honauuk Monoko KMIsTYeHOE 200 5,48 4,88 9,07 102,0 2,46 0 0 20 0 150 | 100 | 45 0 100 0 0 0 400
[1psHuK 30 6,18 3,22 55,32 175,0 - 0 0 80 0 30 0 0 0 0 0 0 0 9
Hroro: 230 11,66 8,10 64,39 277,0 2,46 0 0 0 0 180 | 100 | 45 0 100 0 0 0
Voxkun BuHerper oBOIIHOM 60 0,8 3,7 5,1 57,1 6,1 20 0 0 0 50 50 0 0 80 0 0 0 45
3anexkaHka U3 neYyesy 80 10,3 4,1 11,4 123,8 4.8 0 0 0 0 50 [100 | O 0 50 0,01 0 1,5 294
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 10,2 41,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 392
Xnebd nueHHYHbIH 20 1,9 0,2 8,0 58,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Bananel 100 1,5 0,5 21,0 95,0 0,5 5 0 0 0 50 1100 0O 0 100 0 0 0 368/3
Hroro: 460 10,13 13,77 55,40 392,99 0,5 25 0 0 0 150 | 100 0 0 230 0,01 0 1,5
57,53 | 61,19 | 290,15 | 1812,24 1,5 50 1 550 15 | 800 | 900 [ 190 | 10 700 0,02 0,01 2,5




Jeur

| JeBATHIIA
Cyn Mosounblii (BepMuiens) | 200 12,45 | 13,02 | 353 121,17 0.4 0 0 100 250 100 | 20 25 0 0 185/6
Kaxao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 | 12,66 89,0 1,2 0 0,5 50 0 150 [ 100 | 20 25 0 0 0 397
Byrepbpon ¢ MacioM u 56 715 8,02 19,39 138,0 0 0 0 25 100 50 0 0 0 3
CBIpOM
Hroro: 456 | 23,27 | 24,23 | 67,35 | 348,17 1,62 0 0,5 175 500 | 250 | 40 50 0
Bropoit Cox 26nouHbIit 100 0,75 - 15,15 64,0 3.0 0 0 0 0 0 20 0 0 399
3aBTpAaK
Hroro: 100 0,75 - 15,15 64,0 3.0 0 0 0 0 0 20 0 0 0
0 0
O6en Canar u3 CBeKIBI 60 0,85 3,6 5,0 56,5 5.7 20 0 0 50 0 10 0 23 0 0 33
Bynb0H M3 Kyp C sHLOM 200 4,05 4,98 8,92 70,2 - 0 | 05 50 0 100 [ 25 0 0 0,01 0 108
I'peHKH U3 MIIEHHYHOTO 10 2,5 0,3 15,2 43,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115
xneba
Puc oTBapHoit 130 3,2 4.7 31,8 1815 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 315
Kotnersr pybnennsie u3 Quie | 70 1,66 2,75 5,98 200,0 0,1 0 0 100 20 100 0 50 0 305
TTHLL
Komnor u3 cyieHsix 180 0,4 0,02 25,2 102,7 0,3 20 0 15 5 0 0 0 0 376
Pppyxros
Xneb prranoit 50 3.20 0,6 16,20 84.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
HToro: 700 15,86 | 16,95 | 108,3 739,0 23,62 60 | 05 160 5 175 50 80 3 150 0,01 0
Honauuk | Paxenka 180 4.8 4.0 7,62 90,0 0 0 0 0 0 50 100 | 10 0 0 0 0 0 401/1
3edup 20 1,0 8.8 18,8 114,2 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 7
I'pymu 100 0.4 0.4 9.8 440 10,0 0 0 0 0 25 50 10 0 0 0 0 0 368/1
Hroro: 300 6,2 13,2 | 36,22 248,2 10,0 0 0 0 0 0 170 | 20 0 0 0 0 0
Yokun Canart u3 KyKypy3bl 60 1,7 3.7 438 59.8 5,6 0 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 12
KOHCEPBHPOBAHHOK
Prifa ;Tymennas ¢ opoutamu | 180 6,13 8.89 8,90 250,0 0 0 0,5 15 0 150 50 [ 20 0 50 0 0 267
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,06 0,02 9,99 40,0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 393
Xneb numeHHIHEI 20 1,9 0,2 8.0 58,9 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 5
480 982 | 12,81 | 31,73 408,7 0,5 0 0,5 15 0 0 130 | 20 0 50 0 0
Hroro: 54,17 | 58,57 | 228,6 | 1808,07 1,6 60 | 1,5 | 350 [ 10 | 900 | 600 | 180 | 10 250 0,01




_ E€Hb

necsAThbId
3arTpak Kaua xuxkas (pucosas) 200 7.25 12,25 38,87 138,75 0,27 0 0 150 0 150 | 100 | 20 2 0 0 0 0 185/5
KoQeitupiii HanuTok ¢ 180 3,1 3,1 17,1 103,2 0,5 0 0 100 0 150 [ 100 | 20 2 50 0 0 0 395
MOJIOKOM
ByTtepbpoa ¢ Maciom 40 2,45 7,55 14,62 136,0 0 0 0 50 0 100 | 50 | 10 2 0 0 0 0,5 1
Uroro: 420 12,8 22,9 70,59 | 377,95 0,77 0 0 300 0 | 400 | 250 | 50 6 50 0 0 0,5
Bropoid Coxk s0104HBIH 100 0,75 - 15,15 64,0 3.0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 399
| 3aBTpaK
Hroro: 100 0,75 - 15,15 64,0 3.0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0
Qben Canar u3 COIICHBIX 60 0,15 0,3 0,95 18,3 9,2 0 0,02 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 19
OTYPLOB € NYKOM
Bopuu ¢ daconsio 1 200 5.¢ 5,27 7,72 150,0 15,62 20 | 0 0 0 50 | 20 0 0 0,25 0 0 63
Kaprodernem
[Miope xapTodensHoE ¢ 130 2.5 4,0 15,6 1083 13,6 0 0,05 20 0 100 | 100 | 10 0 0 0 0 0 322
MOpPKOBBIO
Korners pybneHHsie 70 8,6 8.8 10,1 200,5 0,1 0 0 50 5 50 | 150 | 20 0 20 0.25 0 0.5 282
MSICHBIE
Komnot u3 ceexux miogos | 180 0,1 0 18,56 90,5 12,5 20 | 0,03 30 0 50 | 20 0 0 0 0 0 0 372
Xneb pxxanoii 50 3,20 0,6 16,20 84,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,01 0 6
Hroro: 690 | 2045 | 18,97 69,13 543,8 44,62 40 | 1,01 100 S | 200|340 | 50 0 20 0,5 0,01 0,5
[omHuk CHEeX0K 180 4,80 4,0 7,62 90,0 0,54 0 0 0 0 50 10 10 0 0 0 0 0 401/2
ITupor OTKpHITHIH 70 6,18 3,22 55,32 175,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 459
Hroro: 250 | 10,98 7,22 62,94 265,0 0,54 0 0 0 0 50 | 10 | 10 0 0 0 0 0
Yacun Canar u3 MopkoBH H si6anok [ 60 0,8 0,2 8,2 35,0 0 20 0,5 25 0 50 | 50 | 40 0 30 0 0 0,5 40
ChIpHHKK U3 TBOpOTA 140 15,9 18,9 16,1 340 0,4 0 0,5 25 0 45 25 40 0 50 0 0 0,5 231
MoJl0KO CrylieHHOE 30 0,66 2,84 7,48 59,9 0,25 0 0 0 0 45 | 25 0 0 0 0 0 0 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 10,2 41,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 392
banausl 100 1,5 0,5 21,0 95,0 0,02 0 0 0 0 100 | 100 | O 0 100 0 0 0 368/3
Hroro: 530 | 11,78 | 13,23 58,28 570,9 0,25 20 1 50 0 240 | 200 | 80 0 180 0 0 1
44,76 | 62,32 | 276,09 | 1821,65 1,7 60 2 450 10 | 900 | 800 | 200 | 15 250 0,05 0,01 2




