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РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ ПОЛНОГО ДНЯ 

1-4 классы 

№ п/п Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Урочная деятельность 

1 8.30-9.15 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Завтрак (1-3 классы) 

2 9.25-10.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Завтрак (4-6 классы) 

3 10.20-11.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

4 11.25-12.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Обед (1 классы) 

5 12.20-13.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Обед (2-5 классы) 

6 13.25-14.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

ГПД, Внеурочная деятельность 

7 13.25-14.00 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

8 14.20-15.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Кружки, секции 

9 15.15-16.00 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

10 16.10-16.55 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Досуг 

11 17.00-17.30 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

12 17.30-18.30 Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 
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РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ ПОЛНОГО ДНЯ 

5-10 классы 

№ п/п Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Урочная деятельность 

1 8.30-9.15 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

2 9.25-10.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Завтрак (4-6 классы) 

3 10.20-11.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Завтрак (7-10 классы) 

4 11.25-12.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

5 12.20-13.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Обед (2-5 классы) 

6 13.25-14.10 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Обед 6-10 классы 

7 14.20-15.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Внеурочная деятельность 

8 14.20-15.05 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

9 15.15-16.00 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Кружки, секции 

10 16.10-16.55 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

11 17.00-17.45 Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию Согласно расписанию 

Досуг 

12 17.50-18.20 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

13 18.30-19.15 Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 

Самоподготовка, 
организация 

деятельности со 
слабоуспевающими 

учениками) 
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