
Дни Время 1г 1д 1з 2б 2в 2и 3д 3е 3и 4г 4и 5з 5и 6з 6и 7ж 7з 8в 8ж 9д 9ж 10б

8.30-9.15 РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ

9.25-10.00 ИЗО Русский язык Русский язык Русский язык Математика Русский язык Русский язык Русский язык Литературное 
чтение Английский язык Физическая культура История Математика Русский язык Математика Биология Физическая культура Математика Химия Русский язык Английский язык Информатика

10.20-10.55 Русский язык ИЗО Математика Математика Английский язык Математика Физическая культура Математика Математика Русский язык Русский язык Математика Труд История Русский язык Английский язык Русский язык Химия Биология Английский язык Физическая культура Литература

11.35-12.10 Математика Математика ИЗО Английский язык Русский язык Окружающий мир Математика Физическая культура Русский язык Окружающий мир Математика Математика Литература Русский язык История Физическая культура Английский язык Математика Информатика Химия Русский язык Физика

12.20-12.55 Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение Труд Музыка Музыка Английский язык Литературное 

чтение Физическая культура Труд Литературное 
чтение Физическая культура Математика Литература Литература История Труд Биология Английский язык Физика Литература Математика

13.05-13.20 обед обед обед обед обед обед обед обед обед обед обед ИЗО Русский язык Математика Физическая культура Математика Русский язык История Русский язык Биология Математика ОБЗР

13.25-14.10
Марафон по устному 

счету         
(Жемчугова Т.Г.)

Марафон по устному 
счету         

(Жемчугова Т.Г.)

Марафон по устному 
счету         

(Жемчугова Т.Г.)

Функциональная 
грамотность        

(Ошарина Н.С.)

Дружим с 
математикой 

(Бадеева В.В.)

Дружим с 
математикой 

(Бадеева В.В.)
обед обед ИЗО Физика Математика Информатика Литература Математика ОБЗР Биология

14.10-14.20 Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед обед

14.20-15.05 Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Юный 
исследователь 
(Жемчугова Т.Г.) 

/Чирлидинг 
(Найденова М.А.) 

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Функциональная 
грамотность      

(Канищева Э.В.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Функциональная 
грамотность      

(Горшкова А.С.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

В мире театра      
(Бадеева В.В.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

15.15-16.00
Юный 

исследователь 
(Жемчугова Т.Г.)

Юный 
исследователь 

(Жемчугова Т.Г.)

В мире театра      
(Горшкова А.С.)

Я познаю мир    
(Машкарина А.Р.)

Я познаю мир        
(Димова О.В.)

Юный 
исследователь 
(Бадеева В.В.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

Углубленное 
изучение русского 

языка.         
(Шалфеева А.О.)

16.10-16.55 Гармония движания 
(Елисеев Е.А.)

Функциональная 
грамотность     

(Жемчугова Т.Г.)

Я познаю мир    
(Машкарина А.Р.)

В мире театра      
(Горшкова А.С.)

Гармония движения 
(Найдёнова М.А.)

Основы проектной 
деятельности 

(Григорян Н.С.)

Моя Россия - мои 
горизонты         

(Никитина Н.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

17.00-17.45 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Моя Россия - мои 

горизонты         
(Никитина Н.А.)

Прогулка

17.55-18.40 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Моя Россия - мои 

горизонты         
(Никитина Н.А.)

Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

8.30-9.15 Литературное 
чтение Русский язык Чтение Литературное 

чтение Русский язык Русский язык Литературное 
чтение Русский язык Физическая культура Русский язык Русский язык Английский язык Математика Труд Математика Литература Русский язык Биология Английский язык Физическая культура Математика Обществознание

9.25-10.00 Математика Математика Физическая культура Русский язык ИЗО Математика Русский язык Окружающий мир Русский язык Математика Математика Математика Английский язык Математика Русский язык Труд Обществознание Математика География История Физическая культура Биология

10.20-10.55 Физическая культура Литературное 
чтение Русский язык Математика Математика ИЗО Математика Английский язык Математика Литературное 

чтение Музыка Биология История Родной язык/родная 
литература Литература Труд Английский язык Физическая культура Русский язык История География Математика

11.35-12.10 Русский язык Физическая культура Математика ИЗО Окружающий мир Английский язык Окружающий мир Литературное 
чтение

Литературное 
чтение Музыка Окружающий мир История Русский язык Русский язык Английский язык Математика Информатика Математика Биология География Обществознание Английский язык

12.20-12.55 Музыка Музыка Музыка Окружающий мир Литературное 
чтение

Литературное 
чтение Музыка Физическая культура Окружающий мир ОРКСЭ ОРКСЭ Физическая культура Труд ИЗО Русский язык География История Английский язык Математика Биология Физика Обществознание

13.05-13.20 обед обед обед обед обед обед обед обед обед обед обед Математика ИЗО История Физическая культура Русский язык Физика География Русский язык Английский язык История Химия

13.25-14.10  
Занимательный 

русский язык 
(Бурухина Н.С.)             

Занимательный 
русский язык 

(Бурухина Н.С.)             

Занимательный 
русский язык 

(Бурухина Н.С.)             
Физическая культура обед обед Труд Физическая культура Математика Обществознание Литература География

14.10-14.20 Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед обед

14.20-15.05 Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

В мире театра      
(Ошарина Н.С.) 
/Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Я познаю мир        
(Димова О.В.)/ 

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

В мире театра      
(Ошарина 

Н.С.)/Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

Функциональная 
грамотность         

(Огородникова О.Н.) 
/ Футбол в школе 

(Елисеев Е.А.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)

15.15-16.00 Гармония движания 
(Елисеев Е.А.)

Гармония движения 
(Бондаренко Н.Е.)

В мире театра      
(Ошарина Н.С.)

Функциональная 
грамотность         

(Бурухина Н.С.)

Функциональная 
грамотность         

(Авдеева Я.Е.)

Просто о сложном в 
математике 

(Волобуев А.А.)

Просто о сложном в 
математике 

(Волобуев А.А.)

16.10-16.55 Бадминтон 
(Найднова М.А.)

Бадминтон 
(Найднова М.А.)

В мире театра        
(Бадеева В.В.)/ 

Бадминтон 
(Найднова М.А.)

Бадминтон 
(Найднова М.А.)

Бадминтон 
(Найднова М.А.)

Основы проектной 
деятельности 

(Григорян Н.С.)

Финансовая 
грамотность          
(Тиц О.В..)

Финансова 
грамотность 

(Григорян Н.С.)

Лабораторнй 
практикум по 

биологии          
(Брандт Ю.А.)

Экологический 
практикум.    

(Никитина Н.А.)

17.00-17.45 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Экологический 

практикум     
(Никитина Н.А.)

Лабораторнй 
практикум по 

биологии          
(Брандт Ю.А.)

Моя Россия - мои 
горизонты.             
(Тиц О.В.)

17.55-18.40 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

8.30-9.15 Русский язык Литературное 
чтение Русский язык Русский язык Русский язык Литературное 

чтение ИЗО Литературное 
чтение Английский язык Физическая культура Русский язык Русский язык Математика Математика География Литература Английский язык Труд Физическая культура Математика Биология Русский язык

9.25-10.00 Математика Русский язык Математика Физическая культура Математика Русский язык Русский язык ИЗО Русский язык Английский язык Математика Труд География Русский язык История Русский язык Физическая культура Математика Математика Физика Русский язык Химия

10.20-10.55 Литературное 
чтение Математика Окружающий мир Математика Физическая культура Математика Английский язык Русский язык ИЗО Математика Литературное 

чтение Труд Литература Литература Биология История Математика Литература Физика Математика Английский язык Физическая культура

11.35-12.10 Окружающий мир Окружающий мир Литературное 
чтение

Литературное 
чтение Английский язык Физическая культура Литературное 

чтение Математика Литературное 
чтение Русский язык Труд География Биология Физическая культура Труд Английский язык Литература Русский язык Обществознание Английский язык Физика Математика

12.20-13.05 обед обед обед Окружающий мир Литературное 
чтение Окружающий мир Физическая культура Труд Окружающий мир Литературное 

чтение Английский язык Литература Физическая культура География Математика Русский язык ИЗО Обществознание Математика Информатика Химия Литература

13.05-13.20 Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед Музыка Музыка Английский язык Музыка Математика Музыка Музыка Труд Литература Математика Физика

13.25-14.10
Развитие речевых 

способностей 
(Недобой Е.В.)

Развитие речевых 
способностей 
(Недобой Е.В.)

В мире театра   
(Жемчугова Т.Г.) Физическая культура обед обед Биология Музыка Литература Труд Музыка Русский язык

14.10-14.20 Х Х Х Х Х Х
Учусь писать без 

ошибок          
(Бадеева В.В.)

Учусь писать без 
ошибок          

(Бадеева В.В.)

Учусь писать без 
ошибок          

(Бадеева В.В.)
Х Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед обед

14.20-15.05 В мире театра   
(Жемчугова Т.Г.)

Юный 
исследователь     
(Горшкова А.С.)

Гармония движения 
(Бондаренко Н.Е.)

Юный 
исследователь 
(Ошарина Н.С.)

Юный 
исследователь 
(Ошарина Н.С.)

В мире театра      
(Бадеева В.В.)

15.15-16.00
Юный 

исследователь      
(Горшкова А.С.)

Гармония движания 
(Елисеев Е.А.)

Юный 
исследователь 
(Ошарина Н.С.)

Гармония движения 
(Найдёнова М.А.)

Юный 
исследователь 
(Бадеева В.В.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Баскетбол (Слепнев 
А.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

16.10-16.55
Функциональная 

грамотность        
(Мочалина С.В.)

Юный 
исследователь     
(Горшкова А.С.)

Гармония движения 
(Найдёнова М.А.)

Моя Россия - мои 
горизонты   (Никити 

на Н.А.)

Моя Россия - мои 
горизонты      

(Ахмедханова А.М.)

Функциональная 
грамотность 

(Никитина Н.А.)

17.00-17.45 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Моя Россия - мои 

горизонты   (Никити 
на Н.А.)

Химия. Практикум по 
решению задач 
(Брандт Ю.А.)

17.55-18.40 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

8.30-9.15 Литературное 
чтение Русский язык Физическая культура Литературное 

чтение Русский язык Литературное 
чтение

Литературное 
чтение Русский язык Русский язык ИЗО Русский язык Английский язык Литература Русский язык Английский язык Физика Немецкий язык Русский язык Математика Математика История Биология

9.25-10.00 Русский язык Математика Литературное 
чтение Русский язык Математика Русский язык Русский язык Математика Физическая культура Русский язык ИЗО Русский язык Английский язык Английский язык Родной язык/родная 

литература Немецкий язык Биология Химия История Физика История Математика

10.20-10.55 Математика Физическая культура Русский язык Английский язык Литературное 
чтение Математика Математика Литературное 

чтение Математика Математика Окружающий мир История Математика Литература Русский язык ИЗО География Физика Химия Немецкий язык Русский язык Английский язык

11.35-12.10 Физическая культура Литературное 
чтение Математика Математика Окружающий мир Английский язык Окружающий мир Окружающий мир Литературное 

чтение
Литературное 

чтение Математика Родной язык/родная 
литература Русский язык Математика История Математика Физическая культура Английский язык География Русский язык Немецкий язык Математика

12.20-13.05 обед обед обед Физическая культура Музыка Окружающий мир Русский язык Родной язык/родная 
литература История Математика Английский язык Математика Физическая культура Немецкий язык История Математика Литература

13.05-13.20 Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед Литература История Музыка Литература География Математика Немецкий язык ОБЗР Литература Математика История

13.25-14.10 Я познаю мир 
(Бондаренко Н.Е.)

Функциональная 
грамотность         

(Кукуруза Н.В.)

Учение с 
увлечением 

(Ошарина Н.С.)/ 
Занимательный 

русский язык 
(Бурухина Н.С.)             

Учение с 
увлечением 

(Ошарина Н.С.)/ 
Занимательный 

русский язык 
(Бурухина Н.С.)             

Учение с 
увлечением 

(Ошарина Н.С.)/ 
Занимательный 

русский язык 
(Бурухина Н.С.)             

обед обед География Физическая культура Литература История

14.10-14.20 Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед обед

14.20-15.05 Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Я познаю мир 
(Бондаренко Н.Е.) 

/Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Математика для 
увлечённых 

(Канищева Э.В.)/ 
Чирлидинг 

(Найденова М.А.)

Математика для 
увлечённых 

(Канищева Э.В.)/ 
Чирлидинг 

(Найденова М.А.)

Математика для 
увлечённых 

(Канищева Э.В.)/ 
Чирлидинг 

(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Я познаю мир        
(Димова О.В.)/ 

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Имя твое победитель 
(Бурухина Н.С.)/ 

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Русский легко и 
просто (Куликова 
С.А.) / Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Русский легко и 
просто (Куликова 
С.А.) / Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

15.15-16.00

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Я познаю мир 
(Бондаренко Н.Е.)/ 

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)/.    Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Футбол в школе 
(Елисеев Е.А.)     /Хип-

хоп.      (Обласова 
А.Р.)

Просто о сложном в 
математике 

(Волобуев А.А.)

Просто о сложном в 
математике 

(Волобуев А.А.)

Практическая 
физика (Вообуев 

А.А.)

Практическая 
физика (Вообуев 

А.А.)

16.10-16.55 Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Юный 
исследователь       
(Бадеева В.В.)/     

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Хип-хоп       
(Обласова А.Р.)

Практическая 
физика (Вообуев 

А.А.)/ 
'Функциональная 

грамотность   
(Никитина Н.А.)

Практическая 
физика (Вообуев 

А.А.)

17.00-17.45 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Функциональная 

грамотность   
(Никитина Н.А.)

Моя 'Россия - мои 
горизонты   (Брандт 

Ю.А.)

17.55-18.40 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

8.30-9.15 Русский язык Русский язык Окружающий мир Русский язык Литературное 
чтение Русский язык Литературное 

чтение Русский язык Русский язык Литературное 
чтение Английский язык Математика Физическая культура Труд Математика Русский язык Русский язык Русский язык История Математика Английский язык Химия

9.25-10.10 Окружающий мир Литературное 
чтение Русский язык Математика Русский язык Математика Русский язык Английский язык Русский язык Физическая культура Русский язык Русский язык Английский язык Обществознание Русский язык Математика География Литература Физика Физическая культура Информатика Математика

10.20-11.05 Литературное 
чтение Окружающий мир Труд Литературное 

чтение Математика Физическая культура Математика Математика Английский язык Математика Литературное 
чтение Литература Русский язык Физическая культура Обществознание Математика Труд Математика Литература География Химия Английский язык

11.25-12.10 Труд Труд Литературное 
чтение Музыка Физическая культура Литературное 

чтение Труд Музыка Труд Русский язык Музыка Русский язык Русский язык Английский язык Труд Физическая культура История Физика Математика Математика Биология Русский язык

12.20-13.05 Физическая культура Труд Труд Английский язык История Русский язык Русский язык Информатика Физика Английский язык Математика Литература География Физическая культура

12.20-13.00 обед обед обед Математика Английский язык Обществознание Математика ОБЗР Английский язык Химия Математика

13.05-13.20 Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед Труд История ОБЗР Физика

13.25-14.10
Функциональная 

грамотность         
(Недобой Е.В.)

Работа с текстом. 
Смысловое чтение 

(Бадеева В.В.)

Работа с текстом. 
Смысловое чтение 

(Бадеева В.В.)

Работа с текстом. 
Смысловое чтение 

(Бадеева В.В.)

Имя твое победитель 
(Канищева Э.В.) обед обед

14.10-14.20 Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х Х обед обед обед обед обед обед обед обед обед

14.20-15.05 Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Я познаю мир        
(Димова О.В.)/ 

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Чирлидинг 
(Найденова М.А.)

Практикум по химии           
(Брандт Ю.А.)

15.15-16.00
Функциональная 

грамотность        
(Бадеева В.В.)

Финансовая 
грамотность          
(Тиц О.В.)/         

Фитнес модель.      
(Найденова М.А.)

Функциональная 
грамотность 

(Никиитина Н.А.)/ 
Фитнес модель 

(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Фитнес модель 
(Найденова М.А.)

Практикум по 
биологии          

(Брандт Ю.А.)

16.10-16.55 В мире театра    
(Жемчугова Т.Г.)

Гармония движения 
(Найдёнова М.А.)

Функциональная 
грамотность 

(Никиитина Н.А.)

Финансовая 
грамотность          
(Тиц О.В,.)

Финансовая 
грамотность 

(Григорян Н.С.)

Индивидуальный 
учебный проект 
(Брандт Ю.А.)

17.00-17.45 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка
Финансовая 
грамотность 

(Григорян Н.С.)

Моя Россия - мои 
горизонты     

(Никитина Н.А.)

17.55-18.40 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

Пн

Вт

Ср

Чт

Пт


