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Пояснительная записка
Рабочая программа по физике для 10 класса составлена на базе Примерной программы средней (полной) общеобразовательной школы и авторской программы (автор В.А. Касьянов), рекомендованной Департаментом образовательных программ и стандартов общего образования Министерства образования Российской Федерации (приказ № 189 от 05.03.2004).
Содержание образования соотнесено с Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта.
Используется учебник физики для 10 класса общеобразовательных учреждений, рекомендованный Министерством образования Российской Федерации:
– В.А. Касьянов «Физика-10». – М., Астрель, 2008.
Программа по физике для курса средней (полной) школы составлена на основе обязательного минимума содержания основного общего образования для средней школы, с использованием примерной программы по физике для средней школы и авторской программы В.А.Касьянова «Физика. 10 класс».

На изучение курса физике по предлагаемой программе отводится 68 часов за один учебный год. Программа рассчитан на 2 ч в неделю. Базовый уровень подразумевает сокращение теоретического материала, уменьшение времени на решение задач. Но при этом не нарушается логическая последовательность изучения курса физики. С другой стороны, базовый уровень является стартовой площадкой для более глубокого изучения физики на профильном уровне.

Цель программы: формирование у учащихся физического мышления и научного мировоззрения, формирование разносторонне развитой личности, обладающей высоким уровнем общекультурного и личностного развития, способной к самостоятельному решению новых, еще неизвестных задач.

Отличительные особенности программы:

· В программе содержание обучения и требования к подготовке учащихся, она носит дифференцированный характер.

· Включение элементов здоровьесберегающих знаний и навыков, способов оказания первой медицинской (доврачебной) помощи.

· В программе учтены возрастные особенности школьников.

· В программе прописаны предметные компетенции для базового и повышенного уровня.

· В программе отражены межпредметные связи с другими предметами, описаны используемые принципы, методы, технологии обучения, формы контроля, критерии оценивания разных видов работ учащихся, методические ресурсы.

· В программе есть подборка задач на безопасность движения, подборка физкультминуток.

· Программа снабжена экзаменационными работами для итогового контроля в форме ЕГЭ.

Раздел 1. Планируемые предметные результаты освоения   учебного предмета
1.Планируемые результаты изучения курса физики 10 класса
Личностные результаты:
- формирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
- формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметные результаты:
- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей процессов или явлений;
 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации, с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения поставленных задач;
- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
- развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию
Общие предметные результаты:
- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
- умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
 - развитие теоретического мышления на основе формирования устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
 - коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации

Частные предметные результаты:
- понимание и способность объяснять характеры движения и взаимодействия тел, электромагнитные явления, законы сохранения, законы термодинамики, газовые законы, законы постоянного тока.
- умение измерять физические величины: скорость, длину, время, силу тока, напряжение, сопротивление, температуру, влажность, давление.
- умение рассчитывать скорость, путь, ускорение, период колебаний, энергию, импульс, силы и другие физические величины.
- владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения
- понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике.
- понимание принципов действия приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;
- овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;
- умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).
В результате изучения раздела «Механические явления»
ученик научится:
• распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, равномерное движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твёрдых тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение;
• описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчёта;
• решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
ученик получит возможность научиться:
• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространства;
• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, закон Архимеда и др.);
• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины.
В результате изучения раздела «Тепловые явления»
ученик научится:
• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи;
• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон сохранения энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел;
• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
ученик получит возможность научиться:
• использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания (ДВС), тепловых и гидроэлектростанций;
• приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях;
• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов;
• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической величины.
В результате изучения раздела «Основы электродинамики»
ученик научится:
• распознавать электрические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, закон сохранения электрического заряда, поляризация диэлектриков, распространение тока в различных средах, законы постоянного тока;
• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, емкость и энергия конденсатора;
при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, законы Ома, закон электролиза; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
• решать задачи, используя физические законы и формулы, связывающие физические величины; на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
ученик получит возможность научиться:
• использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить примеры практического использования физических знаний о электромагнитных явлениях;
• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи и др.);
• приёмам построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных
явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической величины.
1. Освоение знаний о физических явлениях и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определенное влияние на развитие техники и технологии; о методах научного познания природы.
2. Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений; описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять на основе этого эмпирические зависимости применять полученные знания для объяснения природных явлений и процессов, для решения физических задач.
3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных, творческих способностей; самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач, при выполнении эксперимента.
4. Воспитание убеждённости в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологии, уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры.
Использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Цели и задачи предмета физика,  в условиях перехода на ФГОС второго поколении
Сейчас много внимания уделяется социализации личности, её развитию, особенно при переходе на ФГОС второго поколения. Один из социальных заказов общества – воспитание всесторонне развитой личности. Но без знания математики не сможешь решать задачи по физике, выполнять экспериментальные задания. Многие величайшие открытия сделаны в наше время именно на стыке наук – химии и физики, физики и биологии и т.п. Расширяя свои знания по другим предметам, учащиеся углубляют знания по физике, расширяют кругозор. 

При переходе на ФГОС второго поколения нельзя не учитывать, что современному обществу нужен выпускник, самостоятельно мыслящий, умеющий видеть и творчески решать возникающие проблемы. Поэтому образование на данном этапе должно быть ориентировано на развитие личности. 
При обучении учащихся связь физики с другими предметами  призвана решать  следующие задачи:

· служить основой для формирования научного миропонимания;
· прививать интерес к изучению предметов естественно-математического цикла;
· готовить учащихся к жизни, общественно полезному труду, развивать логическое мышление;
· формировать основы естественнонаучной картины мира и показать место человека в ней;
· знакомить с применением физических законов в практической деятельности человека с целью ускорения научно-технического прогресса;
 При изучении различных разделов физики важно обеспечить преемственность с пропедевтическим курсом естествознания, взаимодействовать с параллельно изучаемыми предметами (химия, биология, математика, география и др.), включить проблемы экологии и отношения человека с природой и техникой.

     Количество часов по программе в 10 классе  68 (2 часа в неделю 34 недели в учебном году).
Количество часов по учебному плану 68 (2 часа в неделю). Из них: контрольных работ – 4 часа.
     В курсе физики-10 изучаются следующие темы:
1. Введение.
2. Кинематика материальной точки.
3. Динамика материальной точки.
4. Законы сохранения в механике.
5. Динамика периодического движения.
6. Релятивистская механика.
7. Молекулярная структура вещества.
8. Молекулярно-кинетическая теория.
9. Термодинамика.
10. Жидкость и пар.
11. Твердое тело.
12. Механические волны. Акустика.
13. Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
14. Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
В результате изучения физики на базовом уровне в 10-м классе ученик должен знать/понимать:
· сущность научного подхода к изучению природы;

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики;

· вклад зарубежных и российских ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики: Г. Галилея, И. Ньютона, Э. Резерфорда, Д. Томсона, А. Эйнштейна, Д. Менделеева, К. Циалковского, А. Сахарова, Ж. Алфёрова, и др.

уметь
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и защиты окружающей среды.

В соответствии с требованиями регионального стандарта обучающиеся должны достичь следующего уровня образованности:
Предметно-информационная составляющая:
1. Знать специфику экологической ситуации в регионе и по месту жительства.
2. Знать основных деятелей, внесших в клад в экологическое развитие Иванова и Ивановской области.
3. Иметь представление о нормах поведения в ситуациях, создающих угрозу жизнедеятельности человека.
Деятельностно-коммуникативная составляющая:
1. Уметь соблюдать нормы и правила поведения в экстремальных ситуациях.
2. Уметь использовать различные источники информации для повышения эффективности образования и самообразования.
Раздел 2. Содержание учебного предмета.
1. Введение
Физика в познании вещества, поля, пространства и времени. Методы научного познания. Физическая картина мира. Физический эксперимент, теория. Физические модели. Моделирование явлений и объектов природы. Научные гипотезы. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Законы. Фундаментальные взаимодействия. Основные физические величины. Система единиц физических величин, эталоны.
2. Кинематика материальной точки.
Механическое движение и его относительность. Системы отсчета. Что изучает кинематика? Основная задача кинематики. Методы кинематики. Материальная точка как пример физической модели. Координатный и векторный способы описания движения. Закон движения. Путь и перемещение. Средняя, мгновенная и относительная скорости. Равномерное прямолинейное движение. Графики зависимости координаты и скорости от времени. Ускорение. Равноускоренное, равнозамедленное и равнопеременное прямолинейное движение. Свободное падение. Графики зависимости пути, перемещения, скорости и ускорения от времени при равнопеременном движении. Кинематика периодического движения. Частота и период обращения. Движение по окружности: угол поворота, угловая скорость, центростремительное ускорение. Связь угловых и линейных величин. Свободные гармонические колебания. Амплитуда, период, частота, начальная фаза колебаний.
3. Динамика материальной точки.
Принцип относительности Галилея. Инерциальные и неинерциальные СО. Первый закон Ньютона. Масса. Сила. Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Ускорение свободного падения. Зависимость ускорения свободного падения от географического расположения и высоты над поверхностью Земли. Ускорение свободного падения на других планетах. Силы в природе: сила тяжести, сила упругости, вес, сила реакции опоры, силы трения покоя и скольжения, сила натяжения. Второй и третий законы Ньютона. Движение в гравитационном поле. Космические скорости. Решение задач динамики с помощью законов Ньютона.
4. Законы сохранения в механике.
Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа, мощность. Кинетическая и потенциальная энергия. Закон сохранения энергии.
5. Динамика периодического движения.
Математический маятник: кинематика и динамика колебательного процесса, зависимость периода колебаний от параметров системы, превращения энергии. Определение ускорения свободного падения. Пружинный маятник. Зависимость от времени смещения, скорости и ускорения собственных гармонических колебаний. Период колебаний. Кинетическая и потенциальная энергия колебаний. Связь энергии колебательного движения с амплитудой колебаний. Математический маятник. Период колебаний. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс: условие возникновения, полезные и «вредные» проявления резонанса. Практическое использование резонанса, меры борьбы с резонансом при проектировании машин и механизмов. Графики гармонических колебаний: зависимость координаты, скорости и ускорения точки от времени.
6. Релятивистская механика.
Границы применимости классической механики Ньютона. Постулаты СТО. Пространство и время в СТО. Замедление времени, парадокс близнецов. Сокращение длины. Дефект массы. Связь массы и энергии. Импульс, энергия и масса в релятивистской динамике. Релятивистский импульс. Закон сложения скоростей.
7. Молекулярная структура вещества. Молекулярно-кинетическая теория.
Основные положения МКТ. Эксперименты, лежащие в основе МКТ. Атомы и молекулы. Размеры и строение атомов. Масса атомов. Молярная масса. Агрегатные состояния вещества. Тепловое движение. Диффузия. Идеальный газ. Температура как мера средней кинетической энергии молекул. Шкалы температур. Давление идеального газа. Основное уравнение МКТ. Связь между основными макроскопическими параметрами идеального газа. Вывод уравнения состояния и его опытная проверка. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Изопроцессы. Построение и чтение графиков изопроцессов. Распределение молекул в пространстве и по скоростям. Опыт Штерна. Газовые законы и их графическое изображение. Построение и чтение графиков циклических процессов. Расчет макроскопических параметров газа при изменении его состояния. Закон Дальтона.
8. Термодинамика. Жидкость и пар. Твердое тело.
Внутренняя энергия идеального газа. Способы изменения внутренней энергии. Внутренняя энергия. Процессы передачи теплоты. Теплопроводность, конвекция, излучение. Работа идеального газа. Работа газа при изобарном расширении. Графический способ вычисления работы. Первый закон термодинамики. Тепловые двигатели. Экологические проблемы теплоэнергетики Замкнутые циклы. КПД тепловой машины. Работы С. Карно. Цикл Карно. КПД идеальной тепловой машины. Двигатели внешнего и внутреннего сгорания. Бензиновые и дизельные двигатели внутреннего сгорания. Паровые и газовые турбины. Турбореактивные и реактивные двигатели. Ракетные двигатели. Особенности двигателей, применяемых на морском, речном, воздушном и железнодорожном транспорте. Экологические проблемы использования тепловых двигателей. Второй закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к различным процессам. Вычисление работы, количества теплоты и изменения внутренней энергии газа. Уравнение теплового баланса. Адиабатный процесс. Фазовый переход пар-жидость. Испарение и кипение. Насыщенные и ненасыщенные пары. Зависимость температуры кипения от давления. Относительная влажность воздуха. Влажность воздуха. Поверхностное натяжение. Явления смачивания и несмачивания. Капиллярные явления. Капилляры в природе, быту и технике. Свойства поверхности жидкости. Кристаллические и аморфные тела. Механические свойства твердых тел. Закон Гука. Диаграмма зависимости механического напряжения от деформации. Анизотропия. Полиморфизм. Механические свойства твердых тел. Плавление и отвердевание. Работа при циклических процессах.
9. Механические волны. Акустика.
Распространение волн в упругой среде. Фронт волны. Поперечные. Продольные волны. Отражение волн. Периодические волны, частота, длина волны. Звук. Звуковые волны. Скорость звука. Высота тона. Тембр. Уровень интенсивности звука. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой). Свойства механических волн: отражение, преломление, интерференция, дифракция. Акустический резонанс. Инфразвук. Ультразвук/
10. Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
Электрический заряд. Квантование заряда. Электризация. Закон сохранения заряда. Электрическое поле. Силовые линии электрического поля. Однородное поле Взаимодействие электрических зарядов. Закон Кулона. Электростатическое поле. Напряженность электрического поля. Линии напряженности. Равновесие статических зарядов. Принцип суперпозиции полей. Электрическое поле диполя, заряженной сферы, плоскости.
11. Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
Работа сил электростатического поля. Работа сил электрического поля при перемещении заряда. Работа в однородном поле. Работа в поле точечного заряда. Потенциальная энергия поля. Потенциал. Эквипотенциальная поверхность Потенциал электростатического поля. Эквипотенциальные поверхности. Электрическое поле в веществе. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Строение проводников. Электростатическая индукция. Электрическое поле внутри проводящего шара. Электростатическая защита. Диэлектрики. Строение полярных и неполярных диэлектриков. Электронная, ионная и ориентационная поляризация. Диэлектрическая проницаемость вещества. Конденсатор. Виды конденсаторов. Емкость плоского конденсатора. Применение конденсаторов Электроемкость уединенного проводника и конденсатора. Энергия электростатического поля. Конденсаторы. Соединение конденсаторов. Разность потенциалов. Заряженные частицы в электрических полях.
12. Элементы статики твердого тела.
Равновесие. Виды равновесия. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. Равновесие рычага. Равновесие тела на горизонтальной и наклонной плоскости под действием сил тяжести, упругости и трения. Центр тяжести (центр масс) системы материальных точек и твердого тела.
Раздел 3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема
	Кол-во

часов
	в том числе
	Примечание

	
	
	
	У
	ПР
	КР
	

	1.
	Введение
	2
	2
	–
	–
	

	Раздел 1. Механика.

	2.
	Кинематика материальной точки.
	12
	11
	–
	1
	

	3.
	Динамика материальной точки
	7
	6
	–
	1
	

	4.
	Законы сохранения в механике.
	7
	6
	–
	1
	

	5.
	Динамика периодического движения.
	3
	3
	–
	–
	

	6.
	Релятивистская механика.
	4
	4
	–
	–
	

	Раздел 2. Молекулярная физика

	7.
	Молекулярная структура вещества.
	5
	5
	–
	–
	

	8.
	Молекулярно-кинетическая теория.
	4
	4
	–
	–
	

	9.
	Термодинамика.
	6
	5
	–
	1
	

	10.
	Жидкость и пар.
	–
	–
	–
	–
	

	11.
	Твердое тело.
	–
	–
	–
	–
	

	Раздел 3. Механические волны. Акустика.

	12.
	Механические волны. Акустика.
	3
	3
	–
	–
	

	Раздел 4. Электродинамика.

	13.
	Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
	3
	1
	–
	–
	

	14.
	Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
	8
	7
	–
	–
	

	15.
	Повторение.
	4
	4
	–
	–
	

	
	
	68
	64
	–
	4
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	№
урока
	№
	Учебные разделы и темы
	Дата
	

	
	
	
	план
	факт
	Прим

	
	
	Введение 2ч
	
	
	

	1
	1
	Физический эксперимент, теория. Физические модели.
	01 09
	
	

	2
	2
	Физические модели. Идея атомизма. Фундаментальные взаимодействия.
	02 09
	
	

	
	
	Механика 33ч
	
	
	

	3
	1
	Траектория. Закон движения. Путь и перемещение.
	08 09
	
	

	4
	2
	Средняя скорость. Мгновенная скорость. Относительная скорость движения тел.
	09 09
	
	

	5
	3
	Равномерное прямолинейное движение. График РПД. Л.р.№1
	15 09
	
	

	6
	4
	Равномерное прямолинейное движение. График РПД.
	16 09
	
	

	7
	5
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	22 09
	
	

	8
	6
	Равнопеременное прямолинейное движение.
	23 09
	
	

	9
	7
	Свободное падение тел. Поле тяготения.
	29 09
	
	

	10
	8
	Свободное падение тел. Гравитационная постоянная и её физический смысл.
	30 09
	
	

	11
	9
	Одномерное движение в поле тяжести при наличии начальной скорости.
	06 10
	
	

	12
	10
	Кинематика периодического движения. Л.р.№2
	07 10
	
	

	13
	11
	Колебательное движение материальной точки.
	20 10
	
	

	14
	12
	Контрольная работа №1 «Кинематика материальной точки».
	21 10
	
	

	15.
	13
	Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона
	27 10
	
	

	16.
	14
	Второй и третий законы Ньютона.
	28 10
	
	

	17.
	15
	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения.
	03 11
	
	

	18.
	16
	Решение задач по теме «Закон всемирного тяготения».
	04 11
	
	

	19.
	17
	Силы в природе. Сила тяжести, все тела, сила упругости, сила трения.
	10 11
	
	

	20.
	18
	Три закона Ньютона. Применение законов Ньютона.
	11 11
	
	

	21.
	19
	Контрольная работа №2 «Динамика материальной точки»
	17 11
	
	

	22.
	20
	Импульс материальной точки. Импульс тела и импульс силы.
	18 11
	
	

	23.
	21
	Закон сохранения импульса. Решение задач.
	01 12
	
	

	24.
	22
	Механическая работа и мощность. Л.р.№3
	02 12
	
	

	25.
	23
	Виды механической энергии. Потенциальная и кинетическая энергия. Теорема о потенциальной и кинетической энергии.
	08 12
	
	

	26.
	24
	Закон сохранения механической энергии.
	09 12
	
	

	27.
	25
	Решение задач по теме «Законы сохранения».
	15 12
	
	

	28.
	26
	Контрольная работа №3 «Законы сохранения в механике»
	16 12
	
	

	29.
	27
	Движение тела в гравитационном поле.
	22 12
	
	

	30.
	28
	Динамика свободных колебаний.Зачет
	23 12
	
	

	31.
	29
	Колебательная система под действием внешних сил, не зависящих от времени. Вынужденные колебания. Резонанс.
	29 12
	
	

	32.
	30
	Постулаты специальной теории относительности.
	30 12
	
	

	33.
	31
	Относительность времени и длины тела. Решение задач.
	12 01
	
	

	34.
	32
	Релятивистский закон сложения скоростей.
	13 01
	
	

	35.
	33
	Взаимосвязь массы и энергии. Л.р.№4
	19 01
	
	

	
	
	Молекулярная физика 15 ч
	
	
	

	36.
	1
	Строение атома. Модели строения атома. Масса атомов. Молярная масса. Количество вещества.
	20 01
	
	

	37.
	2
	Решение задач на расчет массы атомов, молярной массы и количества вещества.
	26 01
	
	

	38.
	3
	Агрегатные состояния вещества: твердое тело, жидкость.
	27 01
	
	

	39.
	4
	Агрегатные состояния вещества; газ, плазма.
	02 02
	
	

	40.
	5
	Роль и место молекулярно-кинетической теории. Понятие идеального газа.
	03 02
	
	

	41.
	6
	Температура. Шкалы температур. Понятие термодинамической температуры. Л.р.№4
	09 02
	
	

	42.
	7
	Основное уравнение МКТ. Вывод основного уравнения.
	10 02
	
	

	43.
	8
	Уравнение Менделеева-Клапейрона.
	16 02
	
	

	44.
	9
	Частные случаи уравнения Клапейрона. Изопроцессы.
	17 03
	
	

	45.
	10
	Внутренняя энергия тела. Способы изменения внутренней энергии.
	02 03
	
	

	46.
	11
	Работа газа при расширении и сжатии. Работа газа при изопроцессах.
	03 03
	
	

	47.
	12
	Количество теплоты. Расчёт количества теплоты.
	09 03
	
	

	48.
	13
	Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики для изопроцессов.
	16 03
	
	

	49.
	14
	Адиабатный процесс. Тепловые двигатели. КПД тепловых  двигателей. Второй закон термодинамики.
	17 03
	
	

	50.
	15
	Контрольная работа №4 «Молекулярная физика. Основы термодинамика».
	23 03
	
	

	
	
	Механические волны. Аккустика 3ч
	
	
	

	51.
	1
	Распределение волн в упругой среде.
	24 03
	
	

	52.
	2
	Периодические волны. Объяснение периодических волн с точки зрения МКТ. Л.р.№5
	30 03
	
	

	53.
	3
	Звуковые волны. Эхо. Высота звука. Эффект Доплера. Тембр, громкость, высота звука.
	31 03
	
	

	
	
	Электродинамика 11ч
	 
	
	

	54.
	1
	Электрический заряд. Квантование заряда.
	13 04
	
	

	55.
	2
	Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда.
	14 04
	
	

	56.
	3
	Сила взаимодействия электрических зарядов. Закон Кулона. Равновесие статических зарядов.
	20 04
	
	

	57.
	4
	Напряженность электрического поля. Линии напряженности электростатического поля. Принцип суперпозиции электрических полей.
	21 04
	
	

	58.
	5
	Электрическое поле заряженной сферы и заряженной плоскости.
	27 04
	
	

	59.
	6
	Работа сил электростатического поля. Потенциал                электростатического поля. Л.р.№6
	28 04
	
	

	60.
	7
	Разность потенциалов. Измерение разности потенциалов.
	04 05
	
	

	61.
	8
	Электростатическое поле в веществе. Диэлектрики и проводники в электростатическом поле.
	05 05
	
	

	62.
	9
	Электроемкость уединенного проводника. Конденсаторы. Электроемкость конденсатора.
	11 05
	
	

	63.
	10
	Объемная плотность энергии электростатического поля.
	12 05
	
	

	64.
	11
	Контрольная работа №5 «Силы и энергия электростатического взаимодействия неподвижных зарядов».
	18 05
	
	

	
	
	Повторение 4ч
	
	
	

	65.
	1
	Резерв. Повторение материала 10 класса.Зачет
	19 05
	
	

	66.
	2
	Резерв. Повторение материала 10 класса.
	25 05
	
	

	67
	3
	Резерв. Повторение материала 10 класса.
	26 05
	
	

	68
	4
	Резерв. Повторение материала 10 класса.
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